
Программа учебной дисциплины  

5.2.6 «Системы гражданской защиты населения» 

1. Цель освоения дисциплины 

Целью освоения дисциплины является теоретическая и практическая 

подготовка обучающихся (слушателей) в области системы гражданской 

защиты населения. 

 

2. Планируемые результаты освоения дисциплины 

№ 

п/п 
Компетенции Знать Уметь Владеть 

1. ПК 2-2 

Методы 

обеспчения 

сотрудничества 

обучающихся, 

поддержания их 

активности. 

 

Методы 

обеспечения  

сотрудничества 

обучающихся, 

поддержания их 

активности, 

инициативности и 

самостоятельности. 

 

Методы 

обеспечения 

сотрудничества 

обучающихся, 

поддержания их 

активности, 

инициативности и 

самостоятельности, 

развития 

творческих 

способностей 

Обеспечивать 

сотрудничества 

обучающихся, 

поддержания их 

активности. 

 

Обеспечивать 

сотрудничества 

обучающихся, 

поддержания их 

активности, 

инициативности и 

самостоятельности. 

 

Обеспечивать 

сотрудничества 

обучающихся, 

поддержания их 

активности, 

инициативности и 

самостоятельности, 

развития 

творческих 

способностей. 

Методами 

обеспечения 

сотрудничества 

обучающихся, 

поддержания их 

активности. 

 

Методами 

обеспечения 

сотрудничества 

обучающихся, 

поддержания их 

активности, 

инициативности и 

самостоятельности. 

 

Методами 

обеспечения 

сотрудничества 

обучающихся, 

поддержания их 

активности, 

инициативности и 

самостоятельности, 

развития творческих 

способностей. 

 

3. Содержание дисциплины  

№ 

п/п 
Тема 

Кол-

во 

часов 

Вид Содержание 



1. 

 

Система 

гражданской 

обороны 

2 Лекция 

Нормативноправовое обеспечение 

гражданской обороны. 

Международное сотрудничество в 

области ГО. Современное положение 

ГО.  

2 Практика 

Гражданская оборона как система 

общегосударственных мер по защите 

населения от опасностей, 

возникающих при ведении военных 

действий или вследствие этих 

действий.  

2. 
Организация 

защиты населения 

2 Лекция 

Организация эвакомероприятий для 

населения. Средства защиты. 

Организация ликвидации последствий 

чрезвычайных ситуаций.  

2 Практика 

Организация аварийно-спасательных 

и других неотложных работ в очагах 

Поражения. Защитные сооружения и 

правила безопасности и эксплуатации 

их. 

 Итого: 
8 

часов 
  

 

4. Формы аттестации и оценочные материалы 

Форма аттестации – зачету. 

Вопросы к зачету: 

1. Гражданская оборона (определение). Задачи ГО. 

2. Основные этапы создания и развития ГО Российской Федерации. Их 

краткое содержание. 

3. Организационная структура ГО Российской Федерации. 

4. Права и обязанности граждан в области ГО. 

5. Принципы организации и ведения ГО. 

6. Руководство ГО. Органы управления ГО. Силы ГО и их функции. 

7. Структура ГО на объектах экономики. Основные задачи ГО объекта 

(организации). 

8. Порядок отнесения территорий к группам по ГО. Основные критерии. 

9. Порядок отнесения организаций к категориям по ГО. Основные 

показатели. 

10. Ядерное оружие и его поражающие факторы. Воздействие поражающих 

факторов ядерного оружия на объекты и человека. Допустимые дозы 

облучения для людей, допустимые уровни загрязнения различных объектов 

и поверхностей, продуктов питания, фуража и воды. Защита от ядерного 

оружия. 



11.Химическое оружие, классификация и краткая характеристика 

отравляющих веществ. Поражающие факторы химического оружия. 

Воздействие отравляющих веществ на организм человека. Характеристика 

зон химического заражения и очагов химического поражения. Защита от 

химического оружия. 

12. Бактериологическое (биологическое) оружие, краткая характеристика 

токсинов и болезнетворных микробов. Поражающие факторы 

биологического оружия. Классификация инфекционных болезней, действие 

на людей болезнетворных микробов и токсинов. Защита от биологического 

оружия. 

13. Обычные средства нападения, высокоточное оружие. Воздействие 

поражающих факторов обычных средств нападения. 

14. Номенклатура аварийных химически опасных веществ, используемых в 

опасных производствах, их классификация. Воздействие основных АХОВ 

на производственный персонал и население в санитарно-защитной зоне. 

Защита от АХОВ. 

15. Службы ГО. Основные задачи и организационная структура. База 

создания. 

16. Степени готовности ГО. Краткая характеристика и проводимые по ним 

мероприятия. 

17. Система оповещения ГО объекта. Действия населения по сигналам 

оповещения ГО. 

18. Комплекты индивидуальных дозиметров, их назначение и общее 

устройство, порядок зарядки приборов и снятия показаний. 

19. Основные принципы и способы защиты населения от опасностей, 

возникающих при ведении военных действий или вследствие этих 

действий. 

20. Организация радиационной, химической и биологической защиты 

населения и персонала организаций. 

21. Классификация средств индивидуальной защиты. Устройство и 

принцип действия фильтрующего и изолирующего противогаза. 

22. Организация медицинской защиты населения и персонала организаций. 

23. Защита населения путем эвакуации. 

24. Первоочередное жизнеобеспечение населения, пострадавшего при 

ведении военных действий или вследствие этих действий. 

25. Организация пожарной безопасности и противопожарной защиты в 

организации (на объекте). 

26. Структура и основные задачи ГО учреждения образования. Руководство 

ГО учреждения образования. Органы управления ГО. Формирования ГО и 

их функции. 

27. Структура и содержание плана ГО учреждения образования. 

Особенности организации и ведения ГО в учреждении образования. 



28. Роль и место преподавателя-организатора безопасности 

жизнедеятельности в системе ГО учреждения образования. Обязанности 

преподавателя-организатора безопасности жизнедеятельности в области 

ГО. 

29. Цели проверки и оценки состояния гражданской обороны. Перечень 

элементов проверок. Проведение проверок и подготовка отчетных 

материалов по их итогам. 

30. Задачи пропаганды мероприятий ГО. Организация пропаганды среди 

населения. Планирование пропаганды, ее организаторы и исполнители, 

формы и методы. 

 

5. Учебно-методическое и информационное обеспечение 

дисциплины: 

Основная литература: 

1. Защитные сооружения в системе защиты населения от 

чрезвычайных ситуаций [Электронный ресурс] :  :  учебное пособие/ 

С.Д.Николенко-  — Электрон. текстовые данные.— Воронеж: 

Воронежский государственный архитектурно-строительный университет, 

ЭБС АСВ, 2016.— 105 c.— Режим доступа: 

http://www.iprbookshop.ru/59112.html.— ЭБС «IPRbooks» 

2. Гражданская оборона [Электронный ресурс]: :  учебное 

пособие: : направление подготовкиПедагогическое образование / 

Направленность программы Образование в области безопасности 

жизнедеятельности/ — Электрон. текстовые данные.— Сургут: Сургутский 

государственный педагогический университет, 2016.— 152 c.— Режим 

доступа: http://www.iprbookshop.ru/86986.html.— ЭБС «IPRbooks» 

Дополнительная литература: 

1. Безопасность жизнедеятельности: учебное пособие / Ю. С. 

Рысин, С. Л. Яблочников. — Саратов : Ай Пи Эр Медиа, 2018. — 122 c. — 

ISBN 978-5-4486-0158-3. — Текст : электронный // Электронно-

библиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: 

http://www.iprbookshop.ru/70759.html  



Интернет-ресурсы: 

1. Гражданская оборона РФ - 

http://www.grandars.ru/shkola/bezopasnost-

zhiznedeyatelnosti/grazhdanskaya-oborona-rf.html 

2. МЧС России - 

http://www.mchs.gov.ru/activities/Grazhdanskaja_oborona/Istorija 

3. Электронно-библиотечная система (ЭБС) IPR 

BOOKS  http://www.iprbookshop.ru/   

4. Электронно-библиотечная система «Юрайт» https://biblio-online.ru/  

 

http://www.grandars.ru/shkola/bezopasnost-zhiznedeyatelnosti/grazhdanskaya-oborona-rf.html
http://www.grandars.ru/shkola/bezopasnost-zhiznedeyatelnosti/grazhdanskaya-oborona-rf.html

